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1. Principios gerais

Um suprimento de sangue inadequado pode representar um perigo aos pacientes se,
guando necessario, a quantidade e o tipo adequados nao estiverem disponiveis. Pode
levar a um pior desfecho no tratamento do paciente, ao prolongamento do periodo de

hospitalizacdo e aumento dos custos de internacgao.

A resposta a situacdo de emergéncia no abastecimento do sangue deve ser rapida,

oportuna, conjunta entre varias areas da Instituicéo e eficaz.

E importante compreender a natureza da emergéncia e seus efeitos nos servicos de

transfusdo para a tomada da acéo correta.

As medidas para o controle do suprimento de sangue devem estar de acordo com o Plano

de Gerenciamento de atendimento a Desastres e Catastrofes da FPS.
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Um bloqueio regulador adequado concede tempo para a recuperacdo com outras
estratégias. No entanto, nada neste documento deve substituir o julgamento do médico

sobre o atendimento ao paciente.

2. Objetivo

Implementar intervengdes na FPSHSP e nos Servicos de Hemoterapia para criar uma
politica para agdes em casos de escassez de sangue e hemocomponentes para

atendimento de clientes internos e externos a FPS.

3. Campo de aplicacao

Divisdo de Medicina Transfusional, Divisdo de Postos, Agéncias Transfusionais, Gestao
da Qualidade, Armazenamento e Distribuicdo de Sangue e Hemocomponentes,

Intercambios e Comunicacgéo.

4 . Referéncias

Legislacao vigente
Manual de Transfuséo FPS
Gerenciamento do sangue do paciente — Manual PBM FPS

Guia de para uso racional de sangue O RhD negativo

5 Definicéo

Em momentos que os estoques de sangue da FPSHSP estiverem na condicdo de critico
ou emergencial, acées de bloqueio regulado devem ocorrer conforme descrito abaixo e

exemplificado no quadro 1:

5.1 Atendimento das solicitagcf8es de rotina de acordo com o relatorio de posicao de
estoque:

a. ldeal — atendimento de 100% das solicitacdes

b. Alerta — atendimento de 90% das solicitacbes

c. Critico — atendimento de 60% das solicitacdes
d

Emergéncia — atendimento de 30% das solicitacbes
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5.2 Analise individual das solicitagdes de transfusdo e uso racional de

hemocomponentes, tanto de clientes internos e externos a FPS:

a. Garantir que os gatilhos restritivos de transfusdo sejam seguidos nas solicitacbes de
concentrado de hemécias e de concentrados de plaguetas. Os gatilhos transfusionais e as
indicacOes de transfusdo de hemocomponentes estdo contidos em nosso Manual de
Transfuséo.

b. Se necessario, divida as unidades de concentrado de plaquetas em doses menores.
Trabalhos na literatura tém demonstrado que doses menores de plaquetas sédo eficazes
em interromper sangramento ativo.

c. Se necessario, liberar para uso concentrado de plaquetas com apenas 12 horas de
incubacdo no teste microbiol6gico. De acordo com nosso levantamento dos udltimos 6
anos, todos germes de grande importancia clinica deram teste positivo com menos de 12
horas de incubacéo.

d. Evitar a transfusdo profilatica de concentrado de plaquetas em pacientes
trombocitopénicos sem sangramento ativo.

e. Aplicar a Politica de utilizacdo de concentrado de hemacias O RhD negativo da
Instituic&o.

f. Adiar as transfusdes clinicamente adiaveis.

5.3 Andalise racional do estogue das Agéncias Transfusionais sob a

responsabilidade da FPS
a. Aplicar a politica de transferéncia do estoque de hemocomponentes das agéncias sob
a responsabilidade da FPSHSP para o estoque central, ou entre as agéncias, restringindo

a analise interna das solicitacfes pelos médicos.

5.4 Acesso ao estoque da Hemorrede Nacional e Estadual
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a. Solicitar fornecimento de sangue de outros hemocentros publicos pertencentes a
Hemorrede Nacional através do Plano de Contingéncia da Coordenacdo de Sangue e
Hemocomponentes.

5.5 Acionamento de todos os meios de comunicacdo e utilizacdo de todas as
ferramentas de captacdo de doadores, para aumentar a entrada de doadores de
sangue total.

5.6 Aumento da frequéncia das saidas para coletas moveis.

6. OrientacOes aos clientes

O setor de Intercambios deve notificar os clientes sobre a escassez dos produtos de
sangue sempre que o relatorio de posicdo de estoque enviado diariamente estiver em
niveis criticos e emergenciais.

Os Servicos de transfusdo devem monitorar a utilizacdo do sangue e hemocomponentes
em seu processo transfusional, considerando a possibilidade de suspensao de cirurgias
eletivas.

Estimular os clientes externos a transfusdo de hemocomponentes isogrupo, com o
objetivo de poupar o uso desnecessario de concentrado de heméacias O RhD positivo,
habitualmente o mais escasso em periodos de estoque critico ou emergencial.

A FPSHSP conta com atendimento médico 24 horas para orientar 0s servicos de
transfusdo em situacdes de escassez de estoque.

Os servigos de transfusdo devem trabalhar com os seus Comités Transfusionais para
garantir gue esta politica de atendimento da FPSHSP chegue as equipes de atendimento.

Quadro 1: Acbes para o bloqueio regulado

Acéo Como? O qué? Referencia
Utilizar gatilhos transfusionais Hemoglobina < 7,0g/dI Manual de
restritivos Plaquetas < 5.000/ mm3 Transfuséo (FPS)

(sem sangramento)

Reduzir dose terapéutica de 1,5 x10M1 Estudo

plaguetas plaquetas /dose PLADO

Liberar para uso Concentrados Solicitacdo de liberacdo de Dados da
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de Plaquetas com 12 hs

incubacado

plaquetas com controle
microbioldgico de 12 horas

FPS

Restringir liberacdo de
CH O RhD negativo

Politica de uso de
CH O RhD negativo - FPS

Acessar Hemorrede Nacional

Transferéncia de CH de
outros Hemocentros para a
FPSHSP

Coordenacéo Geral de Sangue

Ministério da Saude

Restringir motivos de descarte
de CH que nao alterem a

seguranca transfusional

Lipemia, Plaguetas verdes,

CH baixo volume, Falcizacao

Poupar

hemocomponentes

Uso de CH isogrupo

Discutir com clientes

Poupar uso de CH O RhD

positivo
Incrementar captacao de Meios de comunicacao, POP
doadores redes sociais, etc Captacéo
Incrementar coletas externas Procurar parceiros POP

Coleta externa

Suspensao de cirurgias eletivas

Discutir com clientes

Poupar

hemocomponentes




